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Stiftungsprofessur fiir Klinische Forschung

in Orthopadie und Biomechanik
Koln, 19. April 2012

Seit vielen Jahren leistet das Institut fiir Biomechanik und Ortho-
padie der Deutschen Sporthochschule Koéln einen wichtigen Beitrag
zu grundlagenorientierter und anwendungsorientierter Forschung in
Bezug auf die Gesundheit und Leistungsfahigkeit des neuro-muskulo-
skelettalen Systems des Menschen. Mit dem Ziel, die Forschungsakti-
vitdaten des Instituts im Feld der orthopdadischen und klinischen Bio-
mechanik zu ergdanzen und auszuweiten, richtet die Hochschule eine
Stiftungsprofessur ein - finanziert von der ARCUS Sportklinik Pforz-
heim.

Im Fokus der Professur steht die Durchfiihrung kli-
nischer Studien mit dem Ziel, aktuelle und rele-
vante klinische Themen der konservativen und
operativen Orthopadie und Sporttraumatologie wis-
senschaftlich zu unterstiitzen und voranzutreiben.
Forschungsschwerpunkte sind die 1) Evaluation und
nachhaltige Wirksamkeitspriifung von operativen
Interventionen, 2) Wirksamkeitsanalysen von kon-
servativen orthopddischen MalRnahmen und Thera-
pieformen, 3) Epidemiologische Studien von Ver-
letzungen und Schaden in Sport und Freizeit sowie 4) Grundlagen-
orientierte Untersuchungen von innovativen orthopddischen Opera-
tionstechniken, technischen Materialien und orthopadischen Hilfs-
mitteln.

~Die Rahmenbedingungen fiir die Durchfiihrung der Studien sind
dieal. Unser Institut fiir Biomechanik und Orthopadie ist national
eines der am besten ausgestatteten Institute im Bereich neuro-
muskulo-skelettaler Forschung und pflegt mit besonderer Aufmerk-
samkeit die internationale Kooperation”, so Sporthochschul-Rektor
Professor Walter Tokarski. Institutsleiter Professor Gert-Peter Briigge-
mann: ,Wir wollen die Stiftungsprofessur kompetent besetzen, damit
die Forschung auf dem Feld der orthopadischen und klinischen Bio-
mechanik entscheidend vorankommt."

Die ARCUS Sportklinik Pforzheim als Stifter der W2-Professur ist ein
seit vielen Jahren erfolgreich gefiihrtes privatwirtschaftliches Unter-
nehmen auf dem Gesundheitssektor. Im Jahr 2011 wurden 8.500 Pa-
tienten aller Versicherungen operiert. Die Schwerpunkte liegen in den
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Bereichen Sporttraumatologie, Knie-, Hiift-, Schulter-, Ellenbogen-,
FuR- und Unfallchirurgie, Endoprothetik und im privaten Bereich
auch die Wirbelsdulenchirurgie. Externe Belegarzte decken zusatzlich
die GefdaBR- und Neurochirurgie ab. In der angegliederten Gemein-
schaftspraxis fiir Orthopadie werden die Patienten ambulant behan-
delt. Dabei werden kontinuierlich die eigenen Operations- und Nach-
behandlungsergebnisse kontrolliert und optimiert. So konnten die
Rehabilitationszeiten der Patienten nachweisbar verkiirzt werden.
Kooperationspartner runden das medizinische Leistungsspektrum der
ARCUS Sportklink Pforzheim in den Bereichen Therapie, Rehabilita-
tion, Pravention sowie Orthopadietechnik ab.
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